R SWIATOWY DZIEN WIEDZY
@ NA TEMAT AUTYZMU

CZYM JEST ZABURZENIE ZE SPEKTRUM AUTYZMU (ASD)?
PONIZE) PRZEDSTAWIONE SA PRZYKLADY CZESTYCH ZACHOWAN U OSOB Z ASD

Komunikacja spoteczna i interakcja spoteczna

* Ma trudnosci ze
« Wydaje sie by¢ zrozumieniem mowy
w swoim wiasnym /ﬂ D ciata, wyrazu twarzy

Swiecie i tonu gtosu

 Unika kontaktu g N G’» * Potrzebuje pomocy,
wzrokowego - . a - aby zrozumie¢,

 Nie reaguje « Woli by¢ sam jak nalezy sie zachowac
na wtasne imi¢ . Chce sie bawi¢ z innymi, ale nie wie jak w réznych sytuacjach

* Ma trudnosci z tworzeniem i utrzymywaniem relacji
« Nawigzuje kontakt w nietypowy sposdb

* Moze miec¢ opdézniony rozwdj
mowy lub ograniczone stownictwo
* Moze dostownie rozumied stowa
» Moze miec szeroki zasdb stow,
ale trudnosci z ich zastosowaniem

* Ma trudnosci z rozpoczeciem,
prowadzeniem lub
- v T e zakoriczeniem rozmowy
. * Ma trudnosci z trzymaniem
sie tematu

v » Powtarzajqce sie ruchy
r » Nietypowy, osobliwy jezyk m « Interesuje sige jednym tematem
» Powtarzanie stéw i zdan (np. samolotami)
* Trzepotanie palcami, ~ + Ma nietypowe zainteresowania
krecenie sie i kotysanie A4 . Obsesyjnie mysli lub méwi m =1
-7 o jednym temacie RO O 4

‘ °
» Potrafi nieust i t ¢
otrafi nieustannie powtarzac . Niedostateczna lub
te samq czynnos¢, na przyktad
L - nadmierna wrazliwosé
ustawiac przedmioty « Nietypowa reakcja na bdl
w linii lub oglgda¢ ten sam film YP ) .

na to, co widzi, styszy i czuje
» Woli strukture i rutyne . . . .
* Nie lubi niespodzianek i zmian

Typowe trudnosci towarzyszqgce w L p
N\ ‘ .
+ Problemy ze snem * Brak aktywnosci
i o = )r .‘ ( (A
(

B
* Nadaktywnos¢ S )
[e] [

©O0slo Universitetssykehus / Regional kompetansetjeneste for autisme, ADHD, Tourettes syndrom og narkolepsi.

 Trudnosci
z regulacjg emocjonalng

* Problemy z jedzeniem

JESLI DOSTRZEGASZ TE SYMPTOMY - UMOW SIE!
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